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FORUM DES ASSOCIATIONS D'ETAMPES - GYMNASE JOUANNY - 10h - 18h
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r

Activ'mem -
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M
3 Cardio - 17h45 et
19h
Vv Equi'mem - 9h20
et 10h35
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D
L
i _ Activ'mem -
M Equi'mem - 9h20 10h35
M
3 Cardio - 17h45 et
Vv Equi'mem - 9h20
et 10h35
S
D Bain de forét - 10h
L
M  Equi'mem - 9h20 Activimemps

10h35

Essai bungy-
17h30

Conférence-19h30

www.atelierssante.fr

Calendrier Ateliers Santé

) Ateliers santé

ETRECHY - SEPTEMBRE 2025
ateliers_sante
BUNGYPUMP ETRECHY SEPTEMBRE 2025
Inscription obligatoire 1 L
uniquement par courriela: 2 M
as.bungypump@orange.fr 3 M _
4 3
ATELIERS 5 V
Inscription obligatoire 6 S
par SMS de préférence 7 D FORUM DES ASSOCIATIONS D'ETRECHY - JEAN MONNET - 10h - 18h

au 07 81 84 70 27 8 L

ou par courriel a : 9 M Equi'mem - 9h30
ateliers.100t@orange.fr 10 M
11 )
13 S
15 L

Essai 16 M
17 M
Evénements ponctuels 18 J
20 S
21 D
23 M
24 M
25 3]
27 S

Club Cceur et Santé 28 D Bain de forét-10h

29 L

30 M Equi'mem - 9h30
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